
KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ AKŞAM YEMEĞİ
ÇAY ZEYTİNYAĞLI PIRASA KÖRİLİ TAVUK SOTE

SİYAH ZEYTİN KIYMALI MİLFÖY BÖREĞİ MEKSİKA PİLAVI
KREM PEYNİR KARIŞIK KOMPOSTO MEVSİM SALATA

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY ARABAŞI ÇORBA İZMİR KÖFTE

BEYAZ PEYNİRİ KARIŞIK KIZARTMA/SÜZ.YOĞURT SOSLU SPAGETTİ
YEŞİL ZEYTİN MEYVE AYSBERG SALATA
TEREYAĞ-BAL

ÇAY ETLİ KURUFASULYE MERCİMEK ÇORBA
YUMURTA ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI TAVUK ŞİŞ/YEŞİLLİK

KIR.BİB.ZEYTİN PANCAR TURŞUSU ŞEKERPARE
FINDIK EZMESİ 

ÇAY YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBASI Z.Y.TAZE FASÜLYE
SİYAH ZEYTİN SUCUK KÖFTE/SEBZ.GARN. SOSYETE MANTISI

BEYAZ PEYNİRİ AŞURE MEYVE
TEREYAĞ-REÇEL

ÇAY ORMAN KEBABI ETLİ BEZELYE
POĞACA-ZEYTİN ARPA ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI MER. BULGUR PİLAVI
KAŞAR PEYNİRİ CACIK YOĞURT
TEREYAĞ-BAL

ÇAY SEBZELİ FIRIN TAVUK İNCİK ETLİ TÜRLÜ
YUMURTA TEL ŞEH. BULGUR PİLAVI PAT.MER. GÜL BÖREĞİ

SİYAH ZEYTİN AKDENİZ YEŞİLLİĞİ KARIŞIK HOŞAF
FINDIK EZMESİ

SÜT Z.Y. ISPANAK/SÜZ.YOĞ TAVUK SOTE
BEYAZ PEYNİR KIYMALI MAKARNA MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI
SİYAH ZEYTİN MEYVE MEVSİM SALATA

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY MERCİMEK ÇORBA KABAK MUSAKKA

SİYAH ZEYTİN TAVUK LOKMA/YEŞİLLİK ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI
TULUM PEYNİR ŞANTİLİ HAŞHAŞ TATLISI CACIK
TEREYAĞ-REÇEL

ÇAY Z.Y.NOH.KEREVİZ YUMRU KÖFTE
YUMURTA KIYMALI GÜL BÖREĞİ CEVİZLİ ERİŞTE

SİYAH ZEYTİN AYVA KOMPOSTO AKDENİZ YEŞİLLİĞİ
FINDIK EZMESİ

ÇAY MERCİMEK ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA
BEYAZ PEYNİRİ PİLAV ÜSTÜ ÇOBAN KAVURMA KARIŞIK KIZARTMA/SÜZ.YOĞ.
YEŞİL ZEYTİN CEVİZLİ KADAYIF MEYVE
TEREYAĞ-BAL

ÇAY KURU BÖR.TARHANA ÇORBA ÇİFTLİK KÖFTE
SİYAH ZEYTİN KARIŞIK KURU DOLMA/SÜZ.YOĞ. ŞEH.BULGUR PİLAVI
KREM PEYNİR MEYVE AYRAN

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY İZMİR KÖFTE ETLİ NOHUT

BEYAZ PEYNİRİ SADE MAKARNA ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI
YEŞİL ZEYTİN MEVSİM SALATA KARIŞIK TURŞU
TEREYAĞ-BAL

ÇAY ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA TUTMAÇ ÇORBA
YUMURTA ŞEHRİYELİ GÜVEÇ KADINBUDU KÖFTE/YEŞİLLİK

KIR.BİB.ZEYTİN MEYVE TAHİNLİ KEMALPAŞA TATLISI
FINDIK EZMESİ 

ÇAY TERBİYELİ KÖFTE YAYLA ÇORBA
SİYAH ZEYTİN SOSLU SPAGETTİ KIYMALI FIRIN PATATES

BEYAZ PEYNİRİ AYSBERG SALATA MEYVE
TEREYAĞ-REÇEL

ÇAY ETLİ KURU FASULYE TERBİYELİ TAVUK HAŞLAMA
POĞACA-ZEYTİN ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI SEBZELİ BULGUR PİLAVI
KAŞAR PEYNİRİ KARIŞIK TURŞU MEVSİM SALATA
TEREYAĞ-BAL

9 Nisan 2024 Salı

AYDIN DEVLET HASTANESİ
2024 YILI NİSAN AYI YEMEK LİSTESİ

TARİH

1 Nisan 2024 Pazartesi

2 Nisan 2024 Salı

3 Nisan 2024 Çarşamba

4 Nisan 2024 Perşembe

5 Nisan 2024 Cuma

6 Nisan 2024 Cumartesi

7 Nisan 2024 Pazar

8 Nisan 2024 Pazartesi

10 Nisan 2024 Çarşamba

11 Nisan 2024 Perşembe

12 Nisan 2024 Cuma

13 Nisan 2024 Cumartesi

14 Nisan 2024 Pazar

15 Nisan 2024 Pazartesi



ÇAY MERCİMEK ÇORBASI ETLİ BEZELYE
YUMURTA TAVUK PİRZOLA/YEŞİLLİK NOH. PİRİNÇ PİLAVI

SİYAH ZEYTİN KIBRIS TATLISI CACIK
FINDIK EZMESİ

SÜT ETLİ TÜRLÜ EZOGELİN ÇORBASI
BEYAZ PEYNİR SOSLU MAKARNA ROSTO KÖFTE/PAT.PÜRE
SİYAH ZEYTİN YOĞURT SÜTLÜ İRMİK TATLISI

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY TENCERE KEBABI ZEYTİNYAĞLI PIRASA

SİYAH ZEYTİN TEL ŞEH.BULGUR PİLAVI KIYMALI MİLFÖY BÖREĞİ
KREM PEYNİR PANCAR TURŞUSU KOKTEYL KOMPOSTO

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA SEBZELİ FIRIN TAVUK İNCİK

BEYAZ PEYNİRİ ŞEHRİYELİ GÜVEÇ NOH.PİRİNÇ PİLAVI
YEŞİL ZEYTİN MEYVE AYSBERG SALATA
TEREYAĞ-BAL

ÇAY İZMİR KÖFTE MERCİMEK ÇORBA
YUMURTA SOSLU SPAGETTİ KURU PATLICAN DOLMA/SÜZ.YOĞ.

KIR.BİB.ZEYTİN TURP-HAVUÇ SALATA MEYVE
FINDIK EZMESİ 

ÇAY ETLİ NOHUT TOYGA ÇORBA
SİYAH ZEYTİN ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI MALATYA KÖFTE/SEB.GARN.

BEYAZ PEYNİRİ KARIŞIK TURŞU KAKAOLU PURDİNG
TEREYAĞ-REÇEL

ÇAY EZOGELİN ÇORBA Z.Y.TAZE FASÜLYE
POĞACA-ZEYTİN TAVUK LOKMA/YEŞİLLİK ETLİ PİLAV
KAŞAR PEYNİRİ FINDIKLI KEŞKÜL YOĞURT
TEREYAĞ-BAL

ÇAY ETLİ TÜRLÜ ARPA ŞEHRİYE ÇORBA
YUMURTA TEL ŞEH. BULGUR PİLAVI SEBZELİ FIRIN TAVUK İNCİK

SİYAH ZEYTİN CACIK REVANİ
FINDIK EZMESİ

SÜT KURU BÖR.TARHANA ÇORBA Z.Y. BAKLA/SÜZ.YOĞ.
BEYAZ PEYNİR IZGARA KÖFTE/ELMA DİL.PAT. KIYMALI MAKARNA
SİYAH ZEYTİN VİŞ.SOS.SAKIZLI MUHALLEBİ MEYVE

TAHİNPEKMEZ 
ÇAY Z.Y. BARBUNYA HAŞLAMA TAVUK

SİYAH ZEYTİN MANTI/SÜZ.YOĞ. TEL ŞEH.BULGUR PİLAVI
KREM PEYNİR MEYVE MEVSİM SALATA

TEREYAĞ-REÇEL
ÇAY TERBİYELİ KÖFTE ETLİ KURUFASULYE

BEYAZ PEYNİRİ SOSLU SPAGETTİ ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI
YEŞİL ZEYTİN TURP-HAVUÇ SALATA KARIŞIK TURŞU
TEREYAĞ-BAL

ÇAY Z. Y.SEMİZOTU/SÜZ.YOĞ. ORMAN KEBABI
YUMURTA KIYMALI MAKARNA MEYHANE PİLAVI

KIR.BİB.ZEYTİN MEYVE AKDENİZ YEŞİLLİĞİ
FINDIK EZMESİ 

ÇAY MERCİMEK ÇORBA KABAK MUSAKKA
SİYAH ZEYTİN TAVUK LOKMA/YEŞİLLİK KUSKUS PİLAVI

BEYAZ PEYNİRİ EKLER PASTA MEYVE
TEREYAĞ-REÇEL

ÇAY ETLİ NOHUT YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBA
POĞACA-ZEYTİN ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI FIRIN TAVUK BAGET
KAŞAR PEYNİRİ PANCAR TURŞUSU ŞANTİLİ HAŞHAŞ TATLISI
TEREYAĞ-BAL

ÇAY KÖRİLİ TAVUK SOTE ZEYTİNYAĞLI TAZE FASULYE
YUMURTA MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI KIYMALI MAKARNA

SİYAH ZEYTİN AYSBERG SALATA MEYVE
FINDIK EZMESİ

21 Nisan 2024 Pazar

16 Nisan 2024 Salı

17 Nisan 2024 Çarşamba

18 Nisan 2024 Perşembe

19 Nisan 2024 Cuma

20 Nisan 2024 Cumartesi

28 Nisan 2024 Pazar

29 Nisan 2024 Pazartesi

30 Nisan 2024 Salı

22 Nisan 2024 Pazartesi

23 Nisan 2024 Salı

24 Nisan 2024 Çarşamba

25 Nisan 2024 Perşembe

26 Nisan 2024 Cuma

27 Nisan 2024 Cumartesi


